L'ATLETICA IN TRE PAROLE... CORRERE, SALTARE, LANCIARE
Ma dietro c’@ molto di piu!!
tletica Tavazzano ASD, affiliata la C.S.I. di Lodi, ha lo scopo di promuovere I’ATLETI
LEGGERA a partire dai piu giovani (dai 6 anni) fino agli adulti.
L'attivita proposta ha lI'obbiettivo di valorizzare lo sviluppo psicofisico e la socialita,
conoscere il proprio corpo e valorizzare le proprie capacita.

RSI IN PALESTRA a partire dal 16 Settembre 20
Palestra comunale di Tavazzano con Villavesco (LO
via V. Agazzi

ARTEDI dalle 18:30 alle 19:30

IOVEDI dalle 18:30 alle 19:30 (da Ottobre fino alle 20:15
per le categorie dai Ragazzi/e in su)
Sara possibile partecipare ad alcuni allenamenti di prova prima

di formalizzare l'iscrizione.

Martedi 16 Settembre dedicheremo del tempo per la
presentazione dell'attivita e per l'utilizzo della palestra ai
genitori e ai nuovi atleti.

.atleticatavazzano.it - Facebook: Atletica Tavazzano



http://www.atleticatavazzano.it

